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Centro
Unidad de Arritmias y Electrofisiología Robotizada
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario La Paz.

Colaboran
Sección de Cardiología de los Hospitales Infanta Cristina, Infanta Sofía, del Henares y Central 
de la Cruz Roja.

Acreditación Científica
Solicitada la Acreditación a la Sociedad Española de Cardiología

Objetivos del simposio
Revisión y actualización del manejo de pacientes con fibrilación auricular, un campo de rápi-
do desarrollo y frecuentes cambios, especialmente después de la pandemia.

Metodología
Revisión y discusión de los aspectos establecidos y novedosos del manejo de los pacientes 
con FA desde un punto de vista eminentemente práctico. Se revisan tanto de terapias farma-
cológicas (nuevos arrítmicos y anticoagulantes), como no farmacológicos (ablación con caté-
ter, cierre percutáneo de orejuela) y métodos diagnósticos (Holter de larga duración e inserta-
ble, nuevos dispositivos). El programa incluye controversias y discusión de casos clínicos EGC 
y la mayoría de las sesiones contarán con un sistema de votación interactiva para una mayor 
participación de los asistentes. El objetivo es revisar los avances en un ambiente distendido y 
con alta participación de la audiencia. 

Audiencia objetivo
Cardiólogos, internistas, médicos de Urgencias y en general, profesionales que traten pacien-
tes con FA. 

Lugar
Formato Hibrido-Virtual. Retransmisión desde Aula JASO. Hospital Universitario La Paz.

Fechas
Martes 15 y miércoles 16 de junio de 2021.

Concurso Quiz
Cada día tras las sesiones se realizara un concurso-Quiz de 10-20 preguntas sobre los conteni-
dos expuestos y con premios a los participantes con mayor número de aciertos.
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Programa Científico

Martes 15 de Junio

18.00 - 18.10 h.  Bienvenida y Presentación
Director Médico:
Dr. Juan José Ríos
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
Jefe Servicio Cardiología:
Dr. Esteban López de Sa
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
Director del Simposio:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

18.10 - 19.00 h.  Las nuevas guías europeas (ESC) sobre Fibrilación Auricu-
lar: En 10 minutos ¿Qué debo conocer de lo que ha cambiado?

Moderadores:
Dr. Esteban López de Sa
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Maurice Batlle
Hospital de Henares. Coslada.

	�Votación
	� ¿Qué hay de nuevo en Anticoagulación?

Ponente:
Dr. Juan José Gómez Doblas
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

	� ¿Qué hay de nuevo en ablación?
Ponente:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	� ¿Qué hay de nuevo en FAA y otros aspectos?
Ponente:
Dr. Rafael Peinado
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�Discusión

19.00 - 19.50 h.  Controversia: Ablación en Fibrilación Auricular asintomá-
tica ¿por fin ha llegado la hora?

Moderadores:
Dr. Ángel Arenal
Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

Dr. Juan Ramón Rey
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�Por supuesto, los estudios EAST y CABANA han cambiado todo

Ponente:
Dr. Fernando Arribas
Hospital 12 de Octubre. Madrid.
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	�Por supuesto que no, la ablación no está libre de complicaciones
Ponente:
Dr. Domingo Marzal Martín
Grupo Sanitas.

	�Replica 1
	�Replica 2
	�Votación
	�Discusión

19.50 - 20.00 h.  Descanso
20.00 - 20.40 h.  Decisiones complejas en Fibrilación Auricular: Tu des-
concierto es nuestro desafío

Moderadores:
Dra. Sandra Rosillo Rodríguez

Dr. Sergio Castrejón
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Caso 1
Ponentes:
Dra. Dolores Poveda
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Daniel Tebar Márquez
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Discusión
	�Caso 2

Ponentes:
Dr. Emilio Arbas Redondo
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Marcel Martínez Cossiani
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Discusión

20.40 - 21.00 h.  Quiz
21.00 - 21.15 h.  Despedida y Premios

Ponente:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Miércoles 16 de Junio

18.00 - 18.05 h.  Bienvenida
Director del Simposio:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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18.05 - 18.45 h.  Fibrilación Auricular e insuficiencia cardiaca: “Menos 
charlar sobre estudios y más sobre lo que tú haces”

Moderadores:
Dra. Rocío Ayala
Hospital de la Cruz Roja.

Dr. Oscar González
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�Cuándo y cómo me planteo cardioversión+/- FAA y cuando solo control de fre-
cuencia?
Ponente:
Dr. Andreu Porta
Hospital Quirón. Madrid.

	� ¿Cómo selecciono a los pacientes con Insuficiencia Cardiaca Crónica para abla-
ción de Fibrilación Auricular y que les hago?
Ponente:
Dr. Sergio Castrejón
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�Discusión

18.45 - 19.45 h.  Hot-Topics en Fibrilación Auricular
Moderadores:
Dr. Juan Caro
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dra. Rosa González Davía
Hospital Infanta Cristina. Parla.

	�Votación
	�COVID-19: ¿Arritmias y anticoagulación?

Ponente:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�El paciente CHADS-VASC 1: ¿Anticoagular o no anticoagula? This is the ques-
tion
Ponente:
Dr. Carlos Escobar Cervantes
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	� Fibrilación Auricular y Valvulopatía: ¿Seguro que no puedo usar ACODs?
Ponente:
Dr. Jorge Solís Martín
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

	�Warfarina/Sintrom: ¿Queda algún paciente en el que planteármelos?
Ponente:
Dr. José Luis López Sendon
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�Discusión

19.40 - 19.50 h.  Descanso
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19.50 - 20.45 h.  Controversia: Obesidad, sedentarismo, alcohol y Fibrila-
ción Auricular: ¿Realmente es tan importante su relación?

Moderadores:
Dr. José Ángel Cabrera
Hospital Quirón. Madrid.

Dr. Eduardo Armada Romero
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�Votación
	�No se debe indicar una ablación sin haberlos tratado

Ponente:
Dra. Almudena Castro Conde
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	�No es practico demorar la ablación por tratarlos
Ponente:
Dr. Ignacio Fernández Lozano
Hospital Puerta de Hierro. Madrid.

	�Replica 1
	�Replica 2
	�Votación
	�Discusión

20.45 - 21.05 h.  Quiz
21.05 - 21.15 h.  Despedida

Ponente:
Dr. José L. Merino
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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Secretaría Técnica
Fase 20 Congresos Madrid. Contacto:  secretaria@famadrid.org

Web
www.famadrid.org

Precio inscripciones
• Inscripción Virtual: 90 €
• Inscripción Virtual Latinoamérica: 45 €

IVA Incluido.
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Patrocinadores
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